




Sony“高清杯”活动始于2001年在北京举办的“高清论坛”。发展

到今天，成为包括“高清论坛”、“高清节目制作大赛”和“高清杯

颁奖典礼”和“高清杯沙龙”等等在内的一系列形式的活动。早在

30 年前就开始研究高清电视技术的Sony，致力于将“高清杯”打

造成一个开放的，可供高清节目制作各方交流、研讨、提高的平台，

最终促进高清产业在中国的顺利发展。历经数年的发展，“高清杯”

业已成为一个国内广电业界的公认品牌，吸引了越来越多用户的参

与和各界的关注与认可，不仅加强了高清节目制作技巧和经验的交

流，还推动了高清节目制作技术在我国的实际应用，使得高清普及

化逐年递增，从而实质性地推动了高清在中国的发展。

这本《第五届Sony“高清杯”参赛作品汇编》，汇集了33部参赛作

品的精彩画面，以及评委专家的中肯点评。不仅展示了这些作品的

风采，还充分体现了今年作品制作水准较之以往的普遍大幅提高。

借此，Sony向一直以来对“高清杯”给予大力支持的参赛单位和各

界同仁表示衷心的感谢！并相信在大家的携手努力下，必将更快地

迎来中国广电界的高清时代！

备注：手册中作品出现顺序按照参赛单位字母顺序排列

引 言



安徽电视台..............................................《古 龙川》

安徽电视台................................................《李清照》

大连电视台大连天歌传媒股份有限公司......................《俯瞰浪漫》

大连电视台大连天歌传媒股份有限公司..........《长江路850号-暹罗猫》

电影频道..................................................《啤酒花》

河北电视台..............................................《小小的我》

河北电视台..............................................《走进古城》

河南电视台..............................................《少林隐僧》

黑龙江电视台............................................《冰天雪地》

湖南电视台..........................................《又见一帘幽梦》

江西电视台..............................................《古镇瑶里》

南京电视台............................................《国宝.云锦》

宁波电视台................................................《天一阁》

宁夏电视台................................................《纳家户》

青海电视台..............................................《柳湾彩陶》

陕西电视台..............................................《千年老腔》

上海文广新闻传媒集团..............................《诺尔曼.白求恩》



上海文广新闻传媒集团......................................《马相伯》

深圳电视台高清频道..........................................《哭嫁》

深圳市罗湖区电视艺术家协会............................《新丰江之源》

深圳福田区委宣传部....................................《永远的玛尼》

深圳福田区委宣传部..............................《请白云捎信给蓝天》

沈阳电视台........................................《关外三陵之福陵》

天津电视台........................................《魅力天津—海河》

温州广播电视总台......................................《会唱戏的树》

厦门广播电视集团..............................................《厝》

新疆电视台................................................《水来了》

星光大道影视制作公司....................................《爱的是你》

阳光卫视............................................《制造关注的人》

浙江广播电视集团........................................《穿越雅丹》

中国电视剧制作中心......................................《君子好逑》

中视北方影像技术有限责任公司..........................《大校的女儿》

中央电视台..............................................《再说长江》



该片在拍摄构思中，以民居、建筑物为主，山水表现为辅，用高清画面展示

了屋檐房脊等细节，以巧妙的构图恰当的表现了徽州民居的特征。

安徽电视台参赛作品：《古 龙川》



该片是本次高清杯中，被选送的唯一一部戏曲电视剧作品。在拍摄技巧上，

从焦点控制，曝光把握、暗部层次处理都体现了高清画质，在场景表现新婚

大喜的红色方面十分到位，镜头语言很好。

安徽电视台参赛作品：《李清照》



本片充分利用航拍对海滨城市大连作了很好诠释，成功的运用大场景拍摄手

法，从一个新视角展示了大连的风采。

大连电视台大连天歌传媒股份有限公司

参赛作品：《俯瞰浪漫》



本片是一部以动物为主题的作品，巧妙地设计了动物语言。镜头捕捉到位，

对动物的表情和动作的把握处理恰当。配音，诙谐幽默，令人感到耳目一新。

大连电视台大连天歌传媒股份有限公司

参赛作品：《长江路850号-暹罗猫》



本片是电影频道走出国门外使用高清拍摄数字电影的新的尝试。运用高清数

字技术，充分挖掘了高清设备的先进性及电影特性。在高光部分处理得当，暗

部层次清晰，是一部在人物刻画及场景表现都充分电影化的数字电影作品。

电影频道参赛作品：《啤酒花》



影片创作人员的真情融入，奠定了这部反映关注伤残儿童题材的影片的成功。

影片的整体图像质量完全达到了高清标准，儿童演员的同期声录音增强了整

部影片的感染力。

河北电视台参赛作品：《小小的我》



该片中的镜头特写在表现城门及城墙方面非常有质感，落日余辉令人意犹未

尽。故事讲述贴切到位，全片有很强的整体性。

河北电视台参赛作品：《走进古城》



该片题材很具吸引力。拍摄中，摄影师对机位的选择很讲究，赋予被摄人物

很强的镜头感，展现了很多令人震撼的画面。尤其是那主人公的一声呐喊，

（剪镜头时要出现那声吼才好）悸惊山林，将看似神秘的隐僧生活鲜活的展现

给观众。

河南电视台参赛作品：《少林隐僧》



该片的主题选择显示了摄制班组对高清拍摄的充足信心。片中的主要场景都

是冰雪，是曝光控制最有难度的拍摄物。而呈现给观众的高清画面证实了，片

中的冰雪的质感、层次表现非常充实，曝光准确，最大限度的利用了高清的

宽容度。通过高清画面的完美演绎，激发了观众对这冰雪世界的好奇与憧憬。

黑龙江电视台参赛作品：《冰天雪地》



这是一部大手笔制作的青春偶像剧。摄制组通过高水平的高清拍摄技巧，真

实还原了片中豪华精致的场景布置和绚丽的色彩运用，画面清晰而有层次，

暗部处理得当。精良的制作加之丝丝入扣的故事情节，使该片成为高清电视

剧的又一力作。

湖南电视台参赛作品：《又见一帘幽梦》



该片把江南水乡特点表现的淋漓尽致，局部细节特写精致细腻，以娴熟的高

清的聚焦和构图展现了制瓷古镇清晨的朦胧意境，美不胜收。

江西电视台参赛作品：《古镇瑶里》



本片用高清展现了国宝云锦的过去和现代，对传承国宝云锦的制作工艺技法上，

采用了实际拍摄和当地传统曲艺手法，双重展现了国宝云锦的历史和成就。

南京电视台参赛作品：《国宝 ●  云锦》



宁波电视台参赛作品：《天一阁》

该片在拍摄中很好的控制了焦点和曝光，对镜头的运用和拍摄技巧上比较灵

活，解说词与配乐十分协调，后期调整中特别注重了室内外影调的一致性，

以高清画面呈现了天一阁四百年的风雨沧桑和水墨画般的意境。



该片以清淡自然的格调表现了回乡风情和伊斯兰文化，在给人以亲近感的同

时充满了独特的地域特性。在细节描述上把握得很有分寸，灵活巧妙地运用

间隔拍摄手法，将较新的观念融入到了纪录片的拍摄之中。

宁夏电视台参赛作品：《纳家户》



本片是一部独特的考古题材专题片，采用资料片和实拍并存的手法。高清画

面表现出彩陶的做工精细并真实反映出彩陶发掘出土的过程，将成为珍贵的

历史素材。

青海电视台参赛作品：《柳湾彩陶》



以高清技术纪录如此别致而有意义的原生态题材，是该摄制班组的远见卓识

和成功的关键一步！该片情节中既有豪迈的气魄渲染又不乏细腻的情感描述，

使“千年老腔”的艺术风范给每一个观众留下了深刻的印象。

陕西电视台参赛作品：《千年老腔》



这是一部用高清拍摄制作的大型电视剧，该片强烈烘托历史题材，演员调动

契合当时需要表现的环境，场景影调完全控制在内容需要的气氛中。高清拍

摄真实地表现了暗部细节，曝光适度，图像质量精良。如实地还原了战争年

代的特有色彩和氛围。

上海文广新闻传媒集团参赛作品：《诺尔曼 ●  白求恩》



该片熟练的应用了高清摄像机，在曝光、构图等方面的处理手法都显示出很

高的拍摄水准。从主题与内容的配合，字幕配音与画面的配合，到考究的镜

头衔接，都验证了这是一部难得的人物纪录片。

上海文广新闻传媒集团参赛作品：《马相伯》



深圳电视台高清频道参赛作品：《哭嫁》

该片以别致的选题反映了原生态的婚俗现象。在高清拍摄过程中能够准确把

握曝光，镜头语言运用独特。手法非常细腻，层次丰富，耐人寻味。



本片对水的各种形态表现的淋漓尽致，描写得丝丝入扣，摄影技法运用娴熟，

而且在运用摄像机间隔拍摄技法以及电子快门控制方面，非常突出。

深圳市罗湖区电视艺术家协会参赛作品：《新丰江之源》



本片展现了西藏优美的自然风光，通过对藏文字及石刻艺术的描述，展现了

西藏特有的人文和藏传佛教的点点滴滴。

深圳福田区委宣传部参赛作品：《永远的玛尼》



本片歌曲旋律优美，用高清展现的辽阔草原的“风吹草低见牛羊”的蒙古民

族的马背生活，是一部画面冲击力很强的音乐电视作品。

深圳福田区委宣传部参赛作品：《请白云捎信给蓝天》



本片用高清展现了福陵建筑的历史感，揭示了鲜为人知的历史故事。特别是

特殊角度拍摄时构图考究，给观众留下深刻印象。

沈阳电视台参赛作品：《关外三陵之福陵》



作品选题很好，完全表现出作为天津的母亲河-海河的气势雄浑，运用航拍

技巧娴熟，大场景与局部细节上镜头语言表现都比较到位。充分展现海河与

发展中的天津的休戚与共的关系。

天津电视台参赛作品：《魅力天津-海河》



温州广播电视总台参赛作品：《会唱戏的树》

该片叙事方式新颖独特，整部作品的构思值得称道，在所有参赛作品中给人

印象深刻：以儿时的回忆为线索串起了整部作品。其中高清设备拍摄出的戏

服，展现了服装的绚丽多彩和独特韵味，巧妙地表达出片中主人公对戏曲的

痴迷与留恋。



厝，是闽南方言，意即房屋。此片描述的便是闽南民居和风俗。拍摄中，为

了使建筑与人的融合，大量使用了摇臂及斯坦尼康镜头，准确的完成了运动

中的跟焦、聚焦处理。该片利用高清的宽容度来表现标清所不能表现的反差

较大的景别，突出建筑的厚重感和暗部更多的细节，体现出摄影师对高清宽

容度把握的深厚功底。

厦门广播电视集团参赛作品：《厝》



该片深刻体现了水，这一自然资源对于新疆特殊地区的重要意义。片子图像

清晰，曝光适当，构图取景巧妙自然，字幕和音效相得益彰。特别需要指出

的是，该片熟练运用纪录片创作的各种形态，拍摄技术娴熟，尤其是室内和

室外存在大的光比情况下，画面处理得非常好，充分体现了物体的质感，受

到评委专家的充分肯定。

新疆电视台参赛作品：《水来了》



星光大道影视制作公司参赛作品：《爱的是你》

该数字电影作品在拍摄过程中大量运用移动镜头，跟焦效果非常好，画面连

续性好，画外音与镜头语言配合得体适当，给观众以清新活跃的感觉，对故

事情节的整体展开起到了锦上添花的作用。



本片是一部用高清拍摄人物事件专访的专题片。作品表现了快速发展和激烈

竞争的时代题材，配之以快速切换画面和多角度镜头运用等娴熟的纪录手法。

片中的解说词和配音具有冲击力和煽动性，富有时代感。整体来讲，此片是

一部非常成功的商业宣传片。

阳光卫视参赛作品：《制造关注的人》



浙江广播电视集团参赛作品：《穿越雅丹》

该片展现了敦煌西部尽头曾经的丝绸之路，号称“魔鬼之地”的雅丹，拍摄

中采取了大量的广角拍摄，将高清对光、影的处理发挥得非常透彻，给人以

宏伟壮观的整体美感。摄影师巧妙的捕捉并构图了沙漠驼队、蓝天白云等场

景，高质量的图像配以恰到好处的解说，使整个影片彰显出浑然一体的大气。



该片在后期剪辑方面表现突出，能够在很短的几分钟内将剧情收放自然。夜

景拍摄层次细腻，场面控制得当。

中国电视剧制作中心参赛作品：《君子好逑》



作品具有强烈的时代感，鲜明的刻画出人物之间错综复杂的感情纠葛。该片

在大场景光影气氛上安排得当，局部人物特写画面柔美，暗部压制十分恰当。

后期统一的调整为这部成功的电视剧烘托出曲折的故事情节，该片即将热播。

中视北方影像技术有限责任公司

参赛作品：《大校的女儿》



中央电视台参赛作品：《再说长江》

该片在高清运用上有一定的创新手法。运用了水下拍摄技术，控制精准，画面

非常清晰。摄制组在拍摄中，充分发挥了高清摄像机的特点，在制作过程中对

每个镜头都有深刻的推敲，水与光影的配合十分恰当，画面与音效解说的配合

浑然一体。使艺术和技术完美结合在一起，是一部不可多得的高清作品。
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